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BAI TAP TRAC NGHIEM LAM THEM O NHA — KHTN 7

CHUDE 7

BAI 22, VAI TRO CUA TBC VA CHUYEN HOA NANG LUONG )
Cau 1: Chat nao sau day khong dwoc dung lam nguyén liéu cho qua trinh chuyén héa cac
chat trong té bao?

« A. Carbon dioxide.

« B. Oxygen.
« C. Nhiét.

Cél.,l ZPN;E]gnbr?glng lwong co thé sinh vat gidi phong ra ngoai méi trwdng duwdi dang nao
la cha yéu?

« A. Co nang.

« B.Dong nang.

« C. Hda nang.

« D. Nhiét nang.

CAau 3: Qua trinh trao dbéi chat la:

A. Qua trinh co thé lay cac chét tr mdi trwdng, bién dbdi ching thanh cac chét can

thiét cho co’ thé, cung cip nang lwong cho cac hoat ddng sbéng, ddng thdi thai cac
chét thai ra méi trwong.

« B. Qua trinh co thé truc tiép 1ay cac chat tir méi trwéng st dung cac chat nay cung
cap nang lwong cho cac hoat ddng séng, déng thdi thai cac chat thai ra méi trudng.

« C. Qua trinh co thé 13y cac chét tir méi trwedng, bién ddi ching thanh cac chat can
thiét cho co thé.

« D. Qua trinh bién dbi cac chét trong co thé co thé thanh nang lwong cung cép cho

cac hoat dong sdng, déng th&i thai cac chét thai ra méi trudng.



Cau 4: Quang hop la qua trinh bién dbi

« A. Nhiét ndng dwoc bién dbi thanh héa ndng
« B. Quang nang duoc bién dbi thanh nhiét nang
. C. Quang nang dwoc bién dbi thanh hoa nang

- D.Hoa nang duoc bién ddi thanh nhiét nang
Cau 5: Dya vao kiéu trao doi chat, nguwoi ta chia sinh vat thanh 2 nhém. Do la

« A. nhdm sinh vat twv dwdng va nhém sinh vat hoai dwéng.
o B. nhdm sinh vat tw dwédng va nhom sinh vat di duwéng.
« C. nhém sinh vat di dwéng va nhém sinh vat hoai dwéng.

e D. nhém sinh vat di dwéng va nhém sinh vat héa duwdng. ]
Cau 6: Phat biéu nao sau day khong dung khi néi ve vai tro clia qua trinh trao doi chat va
chuyén hoa nang lvgng trong co thé?

« A. Tao ra ngudn nguyén liéu ciu tao nén té bao va co thé.

« B. Sinh ra nhiét dé giai phong ra ngoai méi trudng.

« C. Cung cép nang lwong cho cac hoat ddng séng cla té bao.

« D. Tao ra cac s&n phadm tham gia hoat ddng chirc nang cla té bao.

Cau 7: Qua trinh trao ddi chat clia con nguoi thai ra méi trwdrng nhirng chat nao?

A. Khi carbon dioxide, nwéc tiéu, mod hoi.

B. Khi oxygen, nwéc tiéu, moé hdi, nwéc mat.

C. Khi oxygen, khi carbon dioxide, nuwéc tiéu.

D. Khi oxygen, phan, nwéc tiéu, mo hoi. ,
Cau 8: Sinh vat c6 thé ton tai, sinh trwdng, phat trién va thich nghi véi méi trwdng song la
nhd ¢6 qua trinh nao?

A. Qua trinh trao dbéi chat va sinh san.

B. Qua trinh chuyén hoa nang luvong.

C. Qua trinh trao dbi chat va chuyén héa nang lwong.

D. Qua trinh trao dbi chat va cdm ng.
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Cau 9: Chat nao sau day la san pham cda qua trinh trao déi chat dwoc dong vat thai ra
moi trwdong?

« A. Oxygen.
« B. Carbon dioxide.
« C. Chétdinh duwéng.
o D. Vitamin. . ] ’ .
Cau 10: Qua trinh trao doi chat va chuyén héa nang lwgng giup co thé sinh vat
« A. phat trién kich thwéc theo thoi gian
« B. t0n tai, sinh trwéng, phat trién, sinh san, cdm &ng va van dong
« C. tich ldy nang lwvgng
« D.van dong tw do trong lgh(“)ng gian
Cau 11: Trong qua trinh trao doi chat, lubn coé sw
« A. gidi phong nang lvong.
« B. tich ldy (Iwu trlr) nang luvong.
« C. giai phéng hoac tich Ily nang luvgng.
« D. phan (rng di hoa.
Cau 12: Trong cac sinh vat sau, nhom sinh vat nao c6 kha nang tv dwdng?
« A.Tao, ca, chim, rau, cay xa cu.
« B.Tao, ndm, rau, lUa, cay xa ctr.
« C. Con nguoi, vat nudi, cay trong.
- D. Tao, trung roi xanh, lua, cay xa cl. )
Céu 13: Qua trinh trao dbi chat va nang lwvgng dién ra & nhirng loai sinh vat nao?
« A.Ddng vat
« B. Thyc vat
« C.Visinhvat
- D.CaA,BvaC
Céau 14: Cho cac chat sau:



1. Oxygen

2. Carbon dioxide
3. Chét dinh dwéng
4. Nudc ubng

5. Nang lvgng nhiét
6. Chat thai

Trong qua trinh trao dbi chat & nguoi, co thé ngudi thu nhan nhivng chat nao?

« A1, 23,4,5.
« B.1,2,3, 4.

« C.1,3,4,5.

. D.1,3,4.
Cau 15: Trong qué trinh quang hop, cay xanh chuyén héa nang lwong anh sang mat troi
thanh dang nang lwong nao sau day?

« A. Co nang.
« B. Quang nang.
« C.Hda nang.

« D.Nhiétnang. , ]
Céau 16: Chon phat bieu dung. Trao doi chat & sinh vat la gi?

« A. Su trao dbi cac chét gitra co thé véi méi trwdng gilp sinh vat phat trién.

« B. Qua trinh bién dbi vat Ii ciia cac chét tir thé ran sang thé 16ng trong co’ thé sinh
vat.

« C. Tap hop cac bién dbi hda hoc trong té bao co thé sinh vat va sy trao dbi chat
gitra co thé véi méi trvérng dam bao duy tri sy sbng.

« D. Qué trinh bién déi nang lwong tir dang nay sang dang khac, giup sinh vat 1&n 1én,

phat trién va sinh san. , ’
Cau 17: Qua trinh chuyén hda vat chat va nang lwong tao ra ... cung cap cho cac hoat
dong cua co the.



Chon tir thich hop dién vao ché trong.

>

. Héa nang
. Nhiét Nang
. Bong nang

. Nang luvgng
Trao doi chat va chuyen héa nang lwgng c6 vai tré quan trong doi voi

©O O @

. s chuyén héa cula sinh vat.

. st bién dbi cac chat.

O o >

. su trao dbi nang lwong.

O

. s sbng cla sinh vat. ‘ ,
Cau 19: C6 bao nhiéu phat biéu dung khi néi v& qua trinh trao dbi chat & sinh vat?

(1) Chuyén hoa céc chat & té bao dwoc thire hién qua qua trinh tong hop va phan giai cac
chat.

(2) Chuyén héa céac chét ludn di kém véi gidi phong nang luong.

(3) Trao doi chat & sinh vat gom qua trinh trao doi chat gitka co thé véi mai trdng va
chuyén hoa cac chat dién ra trong té bao.

(4) Tap hop tat ca cac phan ing dién ra trong va ngoai co thé dwoc goi la qua trinh trao
ddi chét.

- Al
. B.2.

. C.3.

. D.A4.
Cau 20: Qua trinh hé'p thu khi oxygen va thai ra khi carbon dioxide dwoc dién ra tai hé co
guan nao trong co thé?

« A. Hé tuan hoan.
. B.Hé ho hép.
o C. Hé tiéu hoa.

« D. Hé than kinh.,



BAI 23.QUANG HQP O THY'C VAT
Cau 1: San pham cta quang hop la

« A. nudc, carbon dioxide.

. B. anh sang, diép luc.

« C. oxygen, glucose.
D. glucose, nuéc.

Cau 2: Quang hop la qua trinh

« A. thu nhan va chuyén hoéa nang lwong anh sang, tdng hop nén cac chét hivu co tir
céac chat vo co nhu nudce, khi carbon dioxide, dién ra & té bao c6 chat diép luc, ddng
thoi thai ra khi oxygen.

« B. thu nhan va chuyén hoéa nang lwong anh sang, tdng hop nén cac chét hivru co tiy
céac chat vé co nhu nudc, khi oxygen, dién ra & t& bao c6 chat diép luc, ddng thoi
thai ra khi carbon dioxide.

« C. thu nhan va chuyén héa nang lwong anh sang, tdng hop nén cac chéat hiru co tr
cac chat vo co nhu chéat khoang, khi oxygen, dién ra & t& bao c6 chat diép luc, ddng
thoi thai ra khi carbon dioxide.

« D. thu nhan va chuyén héa nang lvong anh sang, tdng hop nén cac chat vo co tir
cac chéat hiru co' nhw nwéc, khi carbon dioxide, dién ra & t& bao cé chét diép luc,
dong thoi thai ra khi oxygen. ‘

Cau 3: Bac diém nao cua la giup la nhan dwoc nhiéu anh sang?

« A. Phién |14 c6 dang ban mdng.

« B.Laco mau xanh.

« C.Lacocudng la.

« D. L& cé tinh dbi xirng.

Cau 4: Co quan chinh thwc hién qua trinh quang hop & thyc vat la

« A.récay.

o B.than cay.
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. C.lacay.
« D.hoa.
Cau 5: Nguon goc cua oxi thoat ra tir quang hop la:
« A.tWr phan t& nwéc H.0
« B. tr Glucose
« C.twphantr CO;

« D.twrphan ter ATP
Cau 6: Trén thyc té, dé thich nghi v&i diéu kién song tai méi trwong sa mac, la cua cay
xwong rong da bién dbi thanh gai. Vay cay xwong rdng quang hop chi yéu bang bd phan
nao sau day?

« A.Lacay.
o B. Than cay.
« C.Récay.

. D. Gai cia cay. ‘
Cau 7: Nguyén liéu cua qua trinh quang hop gom

« A. khi oxygen va glucose.

o B. glucose va nuorc.

« C. khi carbon dioxide, nwédc va nang lvgng anh sang.

- D. khi carbon dioxide va nwéc. ]
Cau 8: Cay xanh tong hop chat hiru co tlr chat vé co nhd sir dung nang lwong anh sang
trong qua trinh nao sau day?

« A.Héa tbng hop

o B.Hoaphanli
« C. Quang tébng hop

o D. Quang phéan li i ,
Cau 9: Qua trinh quang hop gép phan lam giam lwong khi nao sau day trong khi quyen?

« A. Hydrogen.

« C. Nitrogen.



« B. Oxygen.

- D. Carbon dioxide.
Cau 10: Phat biéu nao sau day dung?

« A. Trong qua trinh quang hop, cay hap thu khi oxygen tdng hop chét hiru co.
« B. Quang hop la qué trinh sinh vat s& dung anh sang dé phan giai chat hivu co.
« C. M6t trong cac san phdm clia quang hop la khi oxygen.

« D. Quang hop 1a qua trinh sinh Ii quan trong xay ra trong co’ thé moi sinh vat.
Cau 11: V¢i cay xanh, quang hep ¢6 nhirng vai tré nao sau day?

(1) Cung cép nang lvong cho cac hoat ddng sbng cla cay.
(2) Biéu hoa khéng khi.
(3) Tao chét hiru co va chét khi.
(4) Gitr &m cho cay.
. A (D), (2.
. B.(1), (3.
. C.(2),(3).

. D.(3), (4).
Cau 12: Bao quan thyc hién qua trinh quang hop la:

>

. Diép luc
. Luc lap
. Khi khdng

. Té bao chét i
Quang hgp & cay xanh la qua trinh chuyén héa nang luvgng tw

wo O W

>

. hdéa nang thanh quang nang.
. quang nang thanh hdéa nang.
. héa nang thanh nhiét nang.

. quang nang thanh nhiét nang.
Quang hgp khéng c6 vai trd nao sau day?

0 O @



« A.Tdng hop gluxit, cac chét hivru co, oxi
« B. Bién dbi nang lwong anh sang thanh nang lvong hoa hoc
« C. Oxi héa cac hop chat hiru co dé giai phong nang lwong

. D.Diéu hoa ty 1& khi 02/CO2 cua khi quyén
Cau 15: Trong cac phat biéu sau:

(1) Cung cép ngudn chat hiru co’ lam thire an cho sinh vat di dwéng.
(2) Cung cép khi oxygen.
(3) Diéu hoa trwe tiép mwe nwdc bién.
(4) Tang ham lwong khi carbon dioxide trong khong khi.
Co6 bao nhiéu nhan dinh dung vé vai tro cla quang hop?
. A 2
. B.3.

. C.4.
. D.1. ‘
Cau 16: Nhirng sinh vat nao sau day co kha nang quang hop trong diéu kién cé anh
sang?
(1) Tao luc.
(2) Thwc vat.
(3) Ruét khoang.
(4) Nam.

(5) Trung roi xanh.

o A.(1),(2), (5).
. B. (1), (2), (3).
« C.(0),(2), 4.

« D.(2),(4), (5).
Cau 17: Bac diém nao cuia la cay phu hep v&i chire nang quang hop?
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1. L& cay dang ban det gitp thu nhan dwoc nhiéu anh sang.
2. Céac té bao & I&p gitra clia la cé nhiéu luc lap.

3. Luc lap chira chéat diép luc thu nhan anh sang dung cho tbdng hop chéat hivu co cla 14
cay.

4. Khi khdng phan b trén bé mat ctia la cé vai trd chinh trong qua trinh trao dbi khi va
thoat hoi nuwéec.

5. Gan 14 (mach dan) c6 chirc nang van chuyén nwédc dén luc lap va van chuyén chéat hiru
N A X e ~ e ~ R X e ~ ~ ’ > ~
co tw luc lap vé cudng Ia, tr dé van chuyen dén cac bd phan khac cua cay.

S6 dap an dung la

e A 2.
- B.3.

. C. 4.

. D.5.
Cau 18: Nhirng nhém sinh vat nao sau day cé kha nang quang hop?

« A. Thuc vat va vi khuan oxi hoa lwu huynh

. Thwe vat, vi khuan lam va tao

. Thwc vat va dong vat

B
« C. Thuc vat va nAm
D
9: B6 phan chinh cua cay tham gia vao qua trinh quang hop la

. A.lacay.

. than cay.

. ngon cay.

B

« C.récay.
D
0: Loai sinh vat nao sau day co6 kha nang quang hop?

« A. Cachép.
« B. Trung roi.

« C.Voi.
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« D.N&m rom.

BAI 25. HO HAP TE BAO , ,
Cau 1: H6 hap té bao c6 vai trdo nhw thé nao trong hoat ddng sOng cua sinh vat?

« A. Cung cap khi oxygen cho hoat ddng séng cla sinh vat.

« B. Cung cép khi carbon dioxiode cho hoat ddng séng cla sinh vat.

« C. Cung cép nang lwong cho hoat ddng sdng cua sinh Vvat.

- D. Cung cap nwdc va nhiét cho hoat dong song clia sinh vat.

Cau 2: Noi vé ho hap té bao, diéu nao sau day khong dung?

« A. Qua trinh hé hap té bao chi yéu dién ra trong nhan té bao.

« B. D6 la qua trinh bién dbi cac chat hiru co thanh carbon dioxide, nwéc va giai
phong nang luvgng.

« C. Nguyén liéu cho qua trinh hd hap 1a chat hiru co va oxygen.
D. Bé la qua trinh chuyén héa nang lwong rat quan trong cta té bao.

Cau 3: H6 hép té bao la

A. qua trinh té bao phan giai chat hiru co gidi phong nang lwong cung cép cho cac

hoat déng sbng cua co thé.

« B. qua trinh t& bao phan giai chat v co gidi phéng nang lwong cung cip cho céac
hoat ddng séng cuia co thé.

« C. qua trinh té bao phan giai chat hiru co giai phong nang lwong cung cap cho cac
hoat dong sinh san.

« D. qua trinh té bao phan giai chat vé co gidi phong nang lwong cung céap cho cac
hoat ddng sinh trwdng va phat trién.

Cau 4: O tdo sw hod hap hiéu khi dién ra tai

« A.Té bao chét
. B.Tithé

« C. Trong cac bao quan
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D. Mang sinh chét

Cau 5: V& mat nang lwong, hé hap té bao va quang hop cé mdi quan hé véi nhau nhw thé

nao?

A. Nang lwvong tir Mat Tr&i dwoc str dung trong qua trinh quang hop va dwoc lwu triv
trong cac lién két clia cac phan ti glucose. Trong qua trinh hé hép té bao, néng
lwong nay dwoc bién dbi thanh cac phan tir ATP. Cac phan t& ATP nay la nguén
nang lwong cho cac hoat déng sbng cla té bao.

B. Nang lwong chuyén héa trong qua trinh hé hép té bao dwoc st dung dé cung cap
nang lwong cho qua trinh quang hop.

C. Quang hop va hd hép cung thwe hién nhiém vu chuyén hoa nang lwong.

D. Nang lwgng khdng tham gia vao qua trinh quang hop va ho hép té bao.

Cau 6: Bién phap nao sau day 1a hop li d& bao vé strc khde hd hap & ngudi?

A. Tap luyén thé thao v&i cwdng dd manh mbi ngay.
B. An that nhiéu thirc 8n c6 chira glucose dé cung cap nguyén liéu cho hd hap.
C. Tap hit th& sdu mét cach nhe nhang va déu dan méi ngay.

D. Bé that nhiéu cay xanh trong phong ngu.

Cau 7: Quang hop va hd hap té bao khac nhau & diém nao?

A. Quang hop giai phéng ATP, con hd hap té bao du triv ATP.

B. Quang hop st dung oxygen, con hd hap té bao tao ra oxygen.

C. Quang hop giadi phdng ndng lwong, con hd hép té bao tich trir ndng luong.
D. Quang hop s dung khi carbon dioxide, con hé hap té bao tao ra khi carbon
dioxide.

Cau 8: H6 hap té bao la:

A. Qua trinh chuyén héa ndng lwong clia cac nguyén liéu hivu co thanh ndng lwong
trong té bao.

B. Qua trinh chuyén hoéa nang lwong clia cac nguyén liéu vo co thanh nang lwong
trong té bao.

C. Qua trinh tdng hop vat chéat hiru co trong té bao.
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« D. Qua trinh chuyén hoa vat chat hivu co ngoai té bao thanh nang luwong trong té
bao. o
Cau 9: Qua trinh hd hap té bao thai ra méi trwong
« A. khi carbon dioxide.
. B. khi oxygen.
« C. khi nitrogen.

o D. khi methane. o ] o
Cau 10: Dwa vao kién thirc da hoc, em héy cho biet yéu to (?) anh hwdng dén hé hap té
bao trong do thi & hinh bén duwdi la yéu t6 nao? Giai thich.

A

Cuong d6 ho hap
(mgCO,/gh)

« A. Nhiét dé.
« B. Ndng dé oxygen.

« C.Ham lvong nuwéc.

« D. Noéng do carbon dioxide.
Cau 11: Khi kiém tra hai loai vi khuan khac nhau, cac nha khoa hoc nhan thay loai X ludn
tao ra khi carbon dioxide va nwéc trong qua trinh hé hap té bao, con loai Y luén tao ra
alcohol ethylic va carbon dioxide. Két luan nao sau day c6 thé dwoc dwa ra tr nhirng quan
sat nay?

« A.ChicoloaiY la sinh vat hiéu khi.
« B. ChicdloaiY la sinh vat ki khi.

. C.Cahailoai X va Y déu la sinh vat hiéu khi.

« D.Cahailoai XvayY déu la sinh vat ki khi. ,
Cau 12: Quang hgp va hdé hap té bao c6 méi quan hé véi nhau nhw thé nao?
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A. Oxygen dwoc tao ra trong qua trinh hd hap té bao va dwoc sir dung trong quéa
trinh quang hop.

B. Khi carbon dioxide va nwéc thai ra do hd hap té bao dwoc s dung trong qua
trinh quang hop.

C. Nang lvong duoc giai phdng trong qua trinh quang hgp duwgc sir dung trong qua
trinh hé héap té bao.

D. Glucose st dung trong qua trinh hé hap té bao dé cung cép cho hoat ddng séng

cla co' thé dwgc phan hiy trong qua trinh quang hop.
13: Thé nao la hé hap té bao

>

. La qua trinh tdng hop cac chét phirc tap tir chat don gian
. L& mot mét clia qua trinh trao dbi chat
. La qua trinh chuyén héa nang lwong trong té bao

. Ca A,B,C déu dung i -
Qua trinh chuyén héa nang lwong nao sau day dién ra trong hd hap té bao?

~0 O @

>

. Nhiét nang — hda nang.
. Hbéa nang — dién nang.
. Hbéa nang — nhiét nang.

. Quang nang — héa nang.
H6 hap té bao la qua trinh bién doi

uo O W

>

. Glucose.
. Maltose.
. Saccharose.

. Cellulose. o )
Trong co thé déng vat, hé hap té bao dién ra trong bao quan nao?

o0 O W

A. Tithé.
B. Luc lap.
C. B6 may gongi.



D.
Cau 17:

>

> ©O0O O W »r 0O O W

U0 O W
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Ribpsome. ]
O té bao nhan thwc, hoat déng hé hap xay ra &

.Tithé

. Rib6xobm

. Khéng bao
. Luclap

: Qué trinh hé hap cd y nghia

. d&m bado suw can bang oxygen va carbon dioxide trong khi quyén.
. tao ra nang lwong cung cap cho hoat ddng séng clia co thé sinh vat.
. lam sach méi trvdng.

. chuyén hoa carbon dioxide thanh oxygen.

: Nguyén liéu ctia qua trinh hé hap té bao la

. khi oxygen.

. khi carbon dioxide.

. huwoc.

. khéng khi.

: Co' s& khoa hoc clia cac bién phap bao quan néng san la

. tdng nhe cuwdng dd hé hap té bao.

. gidm nhe cwong dd hé hap té bao.

. gidm cwdng dé hd hap té bao téi mire tbi thiéu.

. tdng cudng d6 ho héap té bao t&¢i mie tdi da.

BAI 27.TRAO DOI KHI & SINH VAT
Cau 1: Chirc nang cua khi khong la

« A. trao déi khi carbon dioxide v&i méi truong.

« B. trao dbi khi oxygen v&i méi trwong.

C.

thoat hoi nwéc ra moi tredng.
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- D. Caba chirc nang trén.
Cau 2: Trao doi khi & phdi la qua trinh

A. Trao dbi khi & phéi la sy khuéch tan ctia O. tlr khéng khi & phdi vao mau.

B. Trao dbi CO. ttr mau vao khaéng khi & phbi.

C. Trao dbi khi & phdi gbm sw khuéch tan ctia O tir mau vao khéng khi & phdi va

cta CO:; tir khéng khi & phdi vao mau.

D. Trao dbi khi & phbi gém sw khuéch tan cla O tir khdng khi & phdi vao méau va

clia CO, tr mau vao khong khi & phdi. ) ,
Cé}u 3: Trong qua trinh quang hop & thwc vat, cac khi dwoc trao doi qua khi khong nhw
thé nao?

« A. CO,va O, khuéch tan tor méi trwdng vao trong té bao 14, hoi nwéc thoat ra ngoai.

« B. 0,va CO; khuéch tan tr trong té bao 1a ra méi truong.

« C. O, khuéch tan tlr méi trwdng vao trong té bao 14, CO. khuéch tan tir trong té bao
la ra méi trvdng.

« D. CO:; khuéch tan tlr méi tredng vao trong té bao 1a, O, khuéch tan tir trong té bao

la ra mai trwong. ’ ) ]
Cau 4: Khi hé hap, qua trinh trao doi khi dién ra nhw thé nao?

« A. L&y vao khi carbon dioxide, thai ra khi oxygen.
« B. L4y vao khi oxygen, thai ra khi carbon dioxide.

« C. L4y vao khi carbon dioxide va hoi nwéc.
« D. L4y vao khi oxygen va hoi nwéc. i
Cau 5: Tac nhan nao dwadi day khdéng gay hai cho dwdong dan khi?
« A.Bui.
. B.Vikhuan.

« C. Khoi thubc 14.

. D. Khi oxygen.
Céu 6: Khi chung ta thé ra thi
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« A.co lién swdn ngoai co.

« B. co hoanh co.

« C. thé tich 16ng nguwc giam.

. D. thé tich 16ng nguc tang. , ]
Cau 7: Sap xep cac by phan sau theo dung thir tw cta co quan hé hap & ngwdi: phoi, khi
quan, khoang mdii, thanh quan, phé quan.

« A. Khoang miii, khi quan, thanh quan, phé quan, phbi.

« B. Khoang miii, thanh quan, khi quan, phé quén, phéi.

« C. Khoang miii, phé quan, khi quan, thanh quan, phdi.

. D. Khoang miii, phoi, khi quan, thanh quan, phé quan.
Cau 8: Trao doi khi & thyc vat dién ra théng qua qua trinh nao?

« A. Quang hgp va thoat hoi nwérc.
« B.H6 hép.

e« C. Thoat hoi nuéec.

. D.Quang hop vaho hap. ,
Cau 9: Sv trao ddi khi gitka co thé va mdi trwdng tuan theo co ché

. khuéch tan.

>

. van chuyén cha dong.
. van chuyén thu déng.

. ngwoc chiéu gradien nong do.
Théng thwdng, cac khi khong nam tap trung & bé phan nao cua 1a?

cCU O W

. Biéu bi la.

>

. Gan la.
. Té bao thit la.

. Trong khoang chtra khi.
Cho cac nhan dinh sau:

RO O @

Caul

1. Khi hd hép, sinh vat hap thu khi oxygen va thai ra khi carbon dioxide.
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2. Khi quang hop, thwc vat thu nhan oxygen va thai ra khi carbon dioxide.

3. Khuéch‘tén la sw di chuyén cac phan te khi tir vang co néng dé phan t& khi cao sang
vung c6 nong d6 phan t& khi thap.

4. Trao ddi khi dién ra nhanh khi dién tich khuéch tan lén.
5. Bé mat trao dbi khi thwdng c6 xu huwéng hep va méng

Sb nhan dinh dang 1a

« A2
- B.3.

. C. 4.

« D.5.
Cau 12: Trao dbi khi & sinh vat la qua trinh

« A.l4y khi O, tir méi trworng vao co thé va thai khi CO. tr co’ thé ra mai trudng.

« B. 4y khi CO; tr méi tredng vao co thé va thai ra O, tir co thé ra mai truwong.

« C. lay khi O, ho&c CO, tir méi trwdng vao co thé, déng thei thai khi CO. hodc O tir
co thé ra méi trwong.

« D. 14y khi CO, tr méi trwérng vao co thé, ddng thai thai khi O, va CO. ra ngoai moi

trwong.
Cau 13: Sy trao dbi khi gitka méi trwérng va mach mau dién ra & dau?

>

. Phé nang.
. Phé quan.
. Khi quan.

. Khoang mdii. . ]
Y nghia cua s trao doi khi & té bao

A0 O W

. Lam tang ndng dé oxy trong mau
. Cung cép oxygen cho té bao va loai CO. khdi té bao
. Lam gidm ndng dd CO. ctia mau

.CaA,BvacC

o O o >
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: Co quan thyc hién qua trinh trao déi khi chd yéu & thyc vat 1a

. khi khéng.
. luc lap.
i thé.

. ribosome.

Oxygen t&r phé nang sé tiép tuc dwoc chuyén dén

. khi quan.
. phé quan.
. t& bao mau.

. khoang mdi.

Trao ddi khi & sinh vat 13

. sw trao dbi cac chat & co thé v&i méi trudng.
. sw trao ddi cac chat & mai trwdng véi co thé.
. sw trao ddi cac chét & thé khi gitra co thé va méi trwong.

. si trao dbi cac chat & ran gitra co thé va méi trwdng.

Bé& mat trao dbi khi thwdng c6 xu huwéng

. rbng va mong.
. dai va hep.
. moéng va hep.

. dai va mong.

Hai té bao tao thanh khi khéng c6 hinh dang gi?

. Hinh yén ngua.
. Hinh 1dm hai mat.
. Hinh hat dau.

. Cé nhiéu hinh dang. , , '
Trong qua trinh trao ddi khi & té bao, loai khi nao sé khuéch tan ttr mau vao té
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« A. Khi nitrogen

« B. Khi carbon dioxide
« C. Khi oxygen

D. Khi hydrogen
Cau 21: Qua trinh hé hap c6 y nghia

A. Dam bao su can bang O, va CO, trong khi quyén

B. Tao ra nang lwong cung cap cho hoat déng séng clia cac té bao va co thé sinh

vat
C. Lam sach mai trwdng

D. Chuyén héa glucid thanh CO. va H.O

BAI 28. VAI T‘RC‘) CUA NUOC VA CAQ CHAT DINH DUONG DOI VOI CO THE SV
Cau 1. Cay trong nao du¢i day can nhiéu phan dam hon nhirng cay con lai?

. A.Cudau.

. B.Lac.

. C.Carbt.
« D.Rau mubdng.

Cau 2: Trong cac phat biéu duwéi day, cé bao nhiéu phat biéu dung khi néi vé phan tr
nwoc?
(1) Nwée duwoc cau tao tir hai nguyén tlr oxygen lién két véi mot phan ti hydrogen.
(2) Trong phan t&r nwéc, dau oxygen tich dién &m con dau hydrogen tich dién dwong.
(3) Do ¢6 hai dau tich dién trai ddu nhau nén phan t&r nwéc co tinh lwéng tinh.
(4) Nwde cé thé lien két vai mét phan tir bat ki khéc.

« A Ll

. B.2

. C.3.

- D. 4.
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Cau 3: Cho ménh dé sau: ... 1a nhirng chat hay hop chat hoa hoc dwoc co thé sinh vat lay
tlr bén ngoai vao, tham gia doi mai cac thanh phan cua té bao hoéc kién tao té bao, tham
gia cac phan rng hda hoc trong co’ the, tao ra nang lwong cho cac hoat dong song.

Dién ttr thich hop vao chb ... 1a

« A. chatkhoang.
« B. chatdinh dudng.

« C. chat dwdng bot.

« D.nuéc.
Cau 4: Trong qua trinh quang hop & thwc vat, nwéc déng vai trd

« A.la dung mdi hoa tan khi carbon dioxide.
« B. la nguyén liéu cho quang hop.
« C.lam tang téc do qua trinh quang hop.

« D.lam gjém téc dé qua trinh quang hop.
Cau 5: Bac diém thé hién tinh phan cwc cltia phan t&r nwdc la

A. Cap electron trong lién két cong hoa tri bi léch vé phia nguyén t&r hydrogen nén
dau mang nguyén ti hydrogen clia phan tlr nwéc tich dién am con dau mang
nguyén t&r oxygen khéng mang dién tich.

« B. Cép electron trong lién két cong hoa tri chia déu vé cac phia nén dau mang
nguyén t&r hydrogen clia phan t& nwdc tich dién am con dau mang nguyén to
oxygen tich dién duwong.

« C. Cap electron trong lién két cong hoa tri bi Iéch vé phia nguyén tlr oxygen nén dau
mang nguyén tlr oxygen clia phan t& nwdc tich dién am con dau mang nguyén to
hydrogen tich dién dwong.

« D. Cap electron trong lién két cdng hoa tri bj Iéch vé phia nguyén t&r hydrogen nén

dau mang nguyén ti hydrogen clia phan tlr nwéc tich dién am con dau mang

nguyén,tff oxygen tich dién dwong. .
Cau 6: Co thé sé gap nguy hiem néu khéng dwoc bo sung nuwéece kip thdi trong nhirng
trwedng hop nao dwdi day?
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(1) Sét cao.

(2) Bi dao.

(3) Hoat ddng thé thao ngoai trdi véi cwdng dd manh.
(4) Ngoi xem phim.

(5) N6n mtra va tiéu chay.

o A.(1),(2), (5).
« B. (1), (2), (3).
« C.(1), (3, 4.

« D.(2),(4), (5).
Cau 7: Trong qua trinh quang hop & thwc vat nwéc dong vai trd

A. Nguyén liéu
« B. Chét van chuyén

C. Dung moi

. D.Chatxictac
C{au 8: Khi tim kiém sw song & cac hanh tinh khac trong vi tru, cac nha khoa hoc truéc
hét tim kiém xem & dé cé nwédc hay khéng vi

« A. nuéc dwoc ciu tao tr cac nguyén té quan trong 1a oxygen va hydrogen.

« B. nwdc 1a thanh phan chi yéu ctia moi té bao va co thé séng, gitp té bao tién hanh
chuyén héa vat chat va duy tri s sbng.

« C.nuwdc la dung mdi hoa tan nhiéu chat can thiét cho cac hoat dong séng cua té
bao.

« D. nwéc 1a madi trwdng sbng ctia nhiéu loai sinh vat.
Cau 9: Cho ménh dé sau: Sinh vat khéng thé sdng néu thiéu nwdc. Néu mat di (1) .........
lwong nwéc thi hoat ddng trao dbdi chét sé bi rdi loan va néu mat (2) .............. lwong nwdc
sé dan dén tir vong. Do dé sinh vat ludn can phai dwoc cung cip di lwong nwdc can thiét
dé dam bao hoat déng 6n dinh cla co thé.

Chb trbng can dién la

. A. (1) 10%:; (2) 21%.
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. B. (1) 15%; (2) 20%.
. C. (1) 15%: (2) 21%.

- D.(1) 10%; (2) 20%._ . ] ]
Cau 10: Trong cac phat bieu sau day, cd bao nhiéu phat bieu dung ve vai tro cla cac chat
dinh dwdng doi voi co thé sinh vat?

(1) Cung cép nguyén liéu ciu tao nén té bao sinh vat.

(2) Cung cap mbi trwéng thuan lgi cho cac phan tng sinh héa dién ra.
(3) Cung cép nang lwong cho nhiéu hoat déng sbng cdia co thé.

(4) Giup tai tao cac té bao va lam lanh vét thuong.

(5) Gitp co thé sinh vat sinh trwdng va phat trién.

(6) Giup diéu hoa nhiét dd co thé sinh vat.

- Al
. B.2

. C.3.

. D.A4. . .
Cau 11: Loai thwc vat nao sau day co thé thich nghi véi méi tredng khd han, thiéu nuéc
kéo dai?

« A.Sen.

« B. Hoa héng.

« C. Ngo.

« D. Xwong rong.

Céau 12: Phan t& nwéc dwoc tao thanh twr

A. Mét nguyén t&r oxygen lién két véi hai nguyén tlr hydrogen bang lién két cong hoa

tri.

B. Mot nguyén tr nitrogen lién két véi ba nguyén tlr hydrogen bang lién két cong hoa

tri.

C. M6t nguyén t&r oxygen lién két v&i hai nguyén tlr hydrogen bang lién két ion.
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« D. M6t nguyén t& oxygen lién két v&i hai nguyén tlr hydrogen bang lién két

hydrogen. ] .
Cau 13: Nuwdéc cb nhirng vai trd gi doi voi co thé sinh vat

(1) Van chuyén céac chét trong co thé sinh vat.

(2) Tao méi trwdng lién két cac thanh phan khac nhau trong co' thé.
(3) Diéu hoa than nhiét.

(4) Tao ra nang lwong cho co thé.

(5) Cung cép chat dinh dwéng cho co thé st dung.

(6) Méi trwdng séng cho nhiéu loai sinh vat.

(7) Méi trwdng hoa tan nhiéu chét can thiét.

« A.(1),(3), (4), (6)
. B.(2),(3), (5), (6), (7)
. C.(1),(2),(3),(6), (7
. D.(1), (4), (5), (7) , :
Cau 14: Cay trong hap thu cac chat khoang chi yéu dwéi dang

« A.Tinh thé
« B. Cac mudi hoa tan

« C. Cac hop chéat hivu co

. D. Céc hop chat vo co ‘ ‘ , o
Cau 15: Mot s0 nguyén to khoang cay trong can mét lwgng rat nhé nhwng khdng thé thieu
nhw Cu, Bo, Mo,... Cac nguyén té nay tham gia cau tao nén

« A.diép luc.
« B. cac chat hivu co xay dwng nén té bao.

« C. cac enzyme xuc tac cho cac phan &ng hda hoc trong té bao.

« D. protein va nucleic acid.
Cau 16: Vai trd cua nwdc doi voi sy song la
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. Dung méi hoa tan
. Diéu hoa than nhiét sinh vat va moi trwong
. Tao lwc hat mao dan, gitp van chuyén cac chéat trong mao dan

.CaA BvaC ] ] ,
: Nwée chiém bao nhiéu phan tram khoi lwgng co thé sinh vat?

. 50%.

. 60%.
. 710%.

. 80%.
: Trong co' thé nguwdi, nwdc khdng co vai tro la

. tao nwdc bot.
. diéu chinh than nhiét.

. cung cap nang lwong cho co thé.

. tao nén mai trwdng trong co' thé.

Nwéc la dung méi hoa tan nhiéu chat trong co thé séng vi chiing ¢c6

. nhiét dung riéng cao.
. lién két hydrogen gitra cac phan t.
. nhiét bay hoi cao.

. tinh phan cuyc.

Cho céc tinh chét sau:

1. La mét chat 16ng khéng mau, khdng mui, khéng vi.

2. S6i & 1000C, ddng dac & 0oC.

3. C6 thé hoa tan dwoc nhiéu chat nhw mudi an, duong,...

4. Cé thé hoa tan dwoc dau, mé.

5. C6 thé tac dung véi nhiéu chat hda hoc dé tao thanh cac hop chat khac.

Cac tinh chat chia nwdrc la
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« A1,23,5.
B.1,2,3,4,5.
« C.1,2,4,5.
D
1

.1, 3,4,5.
: Chat dinh dwdng c6 vai trd nhw thé nao dbi véi thue vat

« A. Gilp cay trdng sinh trwdng nhanh, phat trién tét, cho nang suét cao

. Gilp gidm sau bénh cho cay tréng

. Gitip cay tréng khoéng bi thiéu nwéc, phat trién khée manh

B
« C. Giup duy tri ndng suét cay trong qua cac thé hé
D
2: Dinh dwéng thwc vat la

« A. O thuc vat, chat dinh dwéng la cac chat hiru co, dwoc hap thu chi yéu tir dat

« B. O thuc vat, chat dinh dwéng la cac chat khoang, dwoc hap thu chd yéu tir khéng
khi

« C. O thyc vat, chat dinh dwéng 1a cac chat khoang, dwoc hap thu chi yéu tir dat

« D. O thuwc vat, chat dinh dwdng 1a cac chat khoang, dwoc phan gidi va hap thu truc
tiép tir sinh vat.

BAI 29. TRAO DOI NU'OC VA CAC CHAT DINH DUONG O THUC VAT
Cau 1: Nhu cau nwéc cua cay thap nhat trong dieu kién théi tiét nao dwdi day?

« A.Mua hé, nhiét dd cao, 6 am trung binh.
« B. Mua thu, nhiét dé trung binh, do am trung binh.

« C. Mua dbng, nhiét do thap, d dm thap.

. D.’MUa xuan, nhiét C[C) trung binh, dé Am cao. , )
Cau 2: O thye vat, cac chat nao dwdi day thuwdng dwoc van chuyén ti ré 1én 1a?

« A. Chét hiru co’ va chat khoang.
« B. Nuwdc va chét khoang.

. C.Chéthiru co va nuéec.
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D. Nwéc, chét hiru co va chéat khoang.

Cau 3: Phat biéu nao sau day la sai khi n6i vé mach ray?

A. Mach ray c6 vai trd van chuyén nwéc va mubi khoang tir ré 1&n than va la.
B. Mach ray gdm céc té bao séng, thiéu di mét sd cac bao quan.
C. Mach ray van chuyén chéat hivu co tir 14 cung cap cho cac co quan cla cay.

D. Trong cay, mach ray van chuyén cac chat theo dong di xuéng.

Cau 4: Hoat dong hap thu nwéc cla cay chi yéu dién ra & co quan nao

A.Ré

B. Than
C.La

D. Chéi non

Cau 5: Long hut & ré ¢6 ngudn gbc tr dau?

A. Do cac té bao & phan tru gitra kéo dai ra hinh thanh.
B. Do cac té bao biéu bi kéo dai ra hinh thanh.
C. Do cac té bao & vé kéo dai ra hinh thanh.

D. Do cac té bao mach g6 va mach ray kéo dai ra hinh thanh.

Cau 6: Khi dua cay di tréng noi khac, ngudi ta thweng 1am gi dé tranh cho cay khéng bi
mat nwoc?

A. Nhung ngap cay vao nudc.
B. Tia b&t canh, la.
C. Cat ngén ré.

D. Twéi ddm nwéc cho cay.

7: Phan bén co vai tro gi déi voi thye vat?

A. Cung cép cac nguyén té khoang cho cac hoat ddng sbéng cta cay.
B. Pam béo cho qua trinh thoat hoi nwéc dién ra binh thuong.
C. Tao déng lwc cho qua trinh hap thu nwéc & ré.

D. Cung cép chét dinh dwéng cho cac sinh vat séng trong dat phat trién.

Cau 8: Té bao ddm nhan chirc nang hap thu nwéc cia cay la
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« A.Tébaombd dau
« B. Té bao khi khéng
« C.Té bao mé phan sinh

« D. Té bao Idng hat , ] ,
Céu 9: Hién twong nao dudi day cho thay sy van chuyén chat hiru co theo mach ray tw 1a
dén cac bd phan khac cua cay?

« A. Mép la co cac giot nwdc nhd vao nhivng ngay dd am khéng khi cao.

« B. Khi cat bd mét khoanh vé & than cay thi sau mét thdi gian, phan mép vd phia trén
bi phinh to.

« C. L& cay bj héo quat do Mé&t Troi dbt ndng.

« D. Nhua rira tr gbc cay bi chat bé than.
Cau 10: Qua trinh thoat hoi nwéc khdng cé y nghia nao trong cac dap an sau day?

« A. Tao dong lwc cho sy van chuyén cac chat trong mach go va mach ray.
« B. Diéu hoa nhiét do bé mat Ia.
« C. Giup khuéch tan khi CO; vao trong la dé cung cép cho qua trinh quang hop.
- D. Gitp khuéch tan khi O tlr trong 4 ra ngoai méi truong.
Céau 11: Vai tro cua bo ré véi thwe vat la
« A.Laco quan hap thu nuwéc & thyc vat
« B. Cb dinh cay trén mat dat, giup cay ding virng
« C. D trir chat dinh dwédng & thwc vat (ré bién dang - ré cu)

. D.CayA,BvaC ’ ]
Cau 12: Giai thich tai sao nén di chuyén cay di trong noi khac vao ngay tréi ram, mat, tia
bét 1a va canh cay.

(1) Khi di chuyén cay c6 thé khién bo ré cla cay tén thwong, dnh huwdng dén qua trinh hut
nwdc cua cay

(2) Troi ndng nong khién cay phai thoat hoi nwédc manh dé diéu hoa kién cay dé mat nuwéc
kh6 héo.

(3) tia gon canh cay gitp dé van chuyén cay trong qua trinh dbi vi tri tréng.
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(4) Tia bot 1a canh gidp cay giam sb lwong khi khdng, gidm thoat hoi nwéc, tranh hién
twong mat nwéece.

A. (1), (2, (3
B. (2), (3), (4)
C.(1).03).@
D. (1), (2), (4)

Cau 13: Co quan dam nhan chirc nang thoat hoi nwéc & thwe vat la

A. Ré

B. Than
C. L&

D. Khi khéng

Cau 14: Tai sao mua hé ndng nong nhiét dd duwdi bong cay ludn mat mé va dé chju hon?

A. Bong cay gitp chan tia ndng mat troi chiéu truc tiép 18n co thé

B. Béng cay c6 nhiéu tang 1a x&p chdng gitp ngan cach nhiét dé méi truéng voi
nhiét d6 dwdi tan cay

C. Khi nang to khi khéng thoat hoi nwéc gitp diéu hoa nhiét dd cho cay, khién nhiét
dd dwdi béng cay ludn thap hon nhiét 6 mai trwong 1 - 2°C

D. Mau xanh kich thich thi giac kién ching ta cdm thdy mat mé va dé chiju hon

Cau 15: Trong céac loai thwc vat sau day, loai ndo co ré dai nhat?

A. Cay dira.

B. Cay ca chua.
C. Cay co lac da.

D. Cay lua nudc.

Cau 16: Nudc va mudi khoang tr méi trwdrng ngoai dwoc ré hap thu nhe

A. 16ng hit.
B. vd ré.

C. mach gé.
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D. mach ray.

Cau 17: Mét canh hoa bj héo sau khi dwo'c cdm vao nwdc mét thei gian thi canh hoa tuoi
tré lai. Cau trdc nao sau day co vai trd quan trong trong hién twong trén?

Céau

A. Mach ray.
B. Mach gé.
C. L6ng hat.
D. Vo ré.
18: Sy thoat hoi nwdc cua cay dong vai tro
A. Tao luc kéo gitp van chuyén dong nwédc va cac chat khoang tir ré 1én 14 va dén
cac bd phan khac cla cay trén mat dat.
B. Tao lwc hat gitp van chuyén dong nwdc va cac chat dinh dwéng tr 14 va dén cac
bé phan khac cua cay.
C. Tao lwc day gitp van chuyén dong nudc va cac chat dinh dwéng tr 14 va dén cac
bé phan khac cua cay.
D. Tao lyc day gitp van chuyén dong nwéc va cac chat khoang tir ré 1én 14 va dén

cac bo phan khac clia cay trén mat dat. i
19: Phat biéu nao sau day la dung khi néi vé mach g6?

A. Mach gb la cac té bao sbng, co vai trd van chuyén nwéc va mudi khoang.

B. Mach gb gém cac té bao chét, cé vai trd van chuyén nwéc va mudi khoang.

C. Mach gé gdm céac té bao chét, van chuyén chét hiru co va nwéc cung cap cho
cac co quan.

D. Mach gb la cac té bao sbng, co thanh té bao day, cé day du cac bao quan.

Cau 20: Cho cac dac diém sau:

(1) Puwoc diéu chinh bang viéc déng, mé khi khéng.

(2) Tdc d6 thoat hoi nwéc nhanh.

(3) Khoéng duoc diéu chinh bang viéc déng, mé khi khéng.

(4) Téc d6 thoat hoi nuwdc cham.
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Con duwéng thoat hoi nwéc qua khi khdng c6 nhivng dac diém nao?

. A (1) Q)

. B.(2),(3).

. C.(3),(4).

» D). @. y , ‘
CAélu 21: bé cay trong phat trien tot, cho nang suat cao can ....... va twdi nwée hop li cho
cay

« A.Trdng dung thoi vu

. B.B6n phéan

« C. Chon gibng

. D.Cattia o , ‘
Cau 22: bé cay trong sinh triwdng va phat trien tot, cho nang suat cao can

« A. can tang cuong bon phan va cung cip nuéc tdi da cho cay trong

« B. can tang lwong phan bén téi da, giam lwong nwéc twéi téi thidu cho cay

« C. can can ci vao nhirng nhu cau nay dé twdi nwéde, bon phan hop |i.

- D. can gidam luvgng phan bon téi thiéu, tang lweng nudc twdi toi da cho cay
Cau 23: Anh sang cha yéu anh huwdng dén qua trinh thoat hoi nwéc & 1a véi vai trd

« A. diéu kién dé dién ra qua trinh quang hop.

« B. nhiét dé cao lam tang nhanh qua trinh thoat hoi nwéc.

« C.latac nhan gay mé khi khdng.

« D. nhiét dd cao lam giam manh qua trinh thoat hoi nwéc.

BAI 30. TRAO BOI NU'O'C VA CAC CHAT DINH DUONG O BV , ]
Cau 1. Cac chat dinh duwéng dwoc bién doi trong hé tiéu hdéa sé dwoc hap thu vao co thé
nguwoi qua

« A.Mau
. B. Thanh da day

« C. Dich tiéu hoa
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o D.Rubtgia
Cau 2: Hoat dong nao sau day giup bao vé tim va mach mau?

(1) Han ché &n thirc &n nhiéu dau mé.

(2) Thuweng xuyén st dung cac chat kich thich nhw rwou, bia, thude 1a.
(3) Lao déng vira strc, nghi ngoi hop Ii.

(4) Gitr tinh than lac quan, vui vé.

(5) Thwdng xuyén kiém tra huyét ap.

(6) Kiém tra strc khoé dinh ki.

« A. (D), (), (4), (5), (6).
. B.(1), (2), (3), (5), (6).
. C.(0), (), 4.

. D.(1), (2), (5), (6).

Cau 3: Co thé chung ta théng thwdng bd sung nwéc bang cach

A. qua thirc &n va dé udng.

B. qua tiéu héa va hd hap.
« C. qua slra va trai cay.
« D. qua thic an va sira. ’
Cau 4: Thire an twr ngoai di vao trong co thé théng qua
« A. miéng.
. B. thyc quan.
. C.daday.
e D. rudt non. ] )
Cau 5: Qua trinh tiéu hoa va hap thu thirc an cia déng vat dienra &
« A. Hé tuan hoan
B. Hé hé héap

o C.Hétiéu hoa
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« D.Héthan kinh-
Cau 6: Cho cac yéeu t6 sau:

1. Loai

2. Kich thudc co thé

3. Do tudi

4. Thirc an

5. Nhiét d6 cua méi trwong

Trong cac yéu t6 ké trén, yéu td nao anh hwédng dén nhu cau nwéc cla co thé dong vat va
nguoi.

« A1,23,4,5.
« B.1,2,4,5.
« C.1,3,4,5.

« D.1,2, 3,4
Cau 7: Cac hoat ddng nao sau day giup bao vé hé tiéu hoa khoé manh?

(1) Rtra tay trwére khi an.

(2) An chin, ubng séi.

(3) An thit, ca tai dé khong bi mat chéat dinh dwéng trong qua trinh ché bién.
(4) Khéng an thiere an da bi 6i thiu.

(5) Vira an vira tranh tha doc sach, xem ti vi dé tiét kiém thoi gian.

(6) An t&i mudn dé cung clp chét dinh duwéng cho co thé khi ngu.

. A (1), (2, 3), ), (5)(®6).
. B.(2),(2),(3), (5), (6).

. C.(D), (2), (4).

. D.(1),(2), (5), (6).

Cau 8: Sinh vat nao sau day cé hé tuan hoan kin, hai vong tuan hoan?

(1) ca
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(2) Ech

(3) Nguoi

(4) Than lan

(5) Giun dat

(6) Chim bd cau

. A (D), (2),?3),(6)
. B.(2), (), (4), (5)
. C.(2,(3), 4, (6
. D.(1), (2. (5), (6)

Cau 9: Nwéc chiém bao nhiéu phan tram trong co thé ngudi?

« A.60-75%.
« B.75-80%.

« C.85-90%

o D.55-60%. ,
Cau 10: Cac co quan dam nhan sy dao thai nwdc clia co the [a?

(1) Phdi
(2) Tuyén md hoi trén da
(3) Co’ quan bai tiét nworc tiéu

(4) Hé tuan hoan

. A1) (2
. B.(2), (4)
. C.(2),3)

. D.(1), (4
Cau 11: Cho cac dir kién sau:

) c6 thé tw tong hop chat hivu co can thiét bang cach quang hop khi cé anh
sang.(2) .............. khéng thé tong hop chat hiru co ma phai lay chat hiru co’ cé san trong
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thre &n lam nguyén liéu tdng hop chat can thiét cho co thé.Hay dién vao chd tréng dé
hoan thién cac dir kién trén.

Thye vat, (2) BPong vat.

. A
. B.
. C.

D.

(1) )
(1) Bbéng vat, (2) Thwc vat.
(1) )
(1) )

(
1) Thwc vat, (2) Nguyén sinh vat.
(

1) Bong vat, (2) Nguyén sinh vat.
Cau 12: Vi sao chung ta nén an da dang cac loai thirc an ma khéng nén chi an mét loai
thirc an?

>

. Giup chung ta an ngon miéng hon

« B. Can cung cap da dang cac chat dinh dwéng cho co thé
« C. Can phéi hop hop li cac loai thirc &n dé tranh gay ngd doc
- D. Gilp co thé hap thu cac chat dinh dudng tot hon
Cau 13: Cac chat can ba cua qua trinh tiéu héa dwoc dao thai qua:
« A.Rubtgia
« B.Hau mbn
. C.Daitrang
. D.Tatrang

Cau 14: Theo khuyén nghi ctia Vién Dinh dw&ng Quoc gia, tré vi thanh nién nén bd sung
nwoc theo ti 1€ 40 mL/kg can nang. Dya vao khuyén nghj trén, em hay tinh lwong nwéc ma
mot hoc sinh Iop 8 co6 can nang 50 kg can udng trong mot ngay.

>

.2 000 mL.
.1 500 mL.
. 1000 mL.

. 3000 mL. ‘ )
Trong trw&ng hgp nao sau day con ngwoi can phai truyén nwédc?

o O W

>

. Khi bj sét cao hoéc bij tiéu chay.
« B. Khi bj sét cao hoac dau da day.

« C. Khi bj sét cao hoac lam viéc mét nhoc.
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Cau 17:
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. Khi bi tiéu chay hoac lam viéc mét nhoc.

Nguwoi trwdng thanh can cung cap trung binh bao nhiéu lit nwéc mdi ngay?

.1,5-2L.
.0,5-1L.
.2-25L.

25-3L.
Hé co quan ddm nhan chirc nang van chuyén cac chéat dinh dwéng trong co thé

dong vat la

. A
. B.
. C.

« D.
Cau 18:

Hé tuan hoan
Hé ho hap
Hé tiéu hoa

Hé bai tiét
Nwé&c dwoe hap thu dién ra & hé co quan nao cla sinh vat?

. Hé hoé hap

. Hé tuan hoan
. Hé van déng
. Hé tiéu hda

Céc chat nao sau day dwoc hé tuan hoan van chuyén dén cac co quan bai tiét?

. Nwée, CO,, khang thé.
. CO,, cac chét thai, nuoc.
. CO:, hormone, chat dinh duéng.

. Nwée, hormone, khang thé.

Trung binh mdi ngay mét ngwdi nang 50 kg can khoang bao nhiéu nwéc?

. 2,5 it.
2 lit.

. 1,5 lit.
1 it

Trong co thé dong vat nwéc dwoc hap thu chi yéu trong co quan nao?
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A. Ruét gia
B. Hau mén
C. Dai trang
D. Ta trang



